
INFOS PRATIQUES

Ce programme d’activités et notre organisation sont susceptibles d’évoluer
en fonction de la situation sanitaire et des consignes de la Délégation Régionale
Académique à la Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports (DRAJES).

DATES DES INSCRIPTIONS
Les inscriptions pour les Vacances d’Hiver commencent à partir du Lundi 25 Mars.

En cas d’annulation ou d’imprévu, merci de prévenir l’accueil au
05 46 42 26 08 ou par mail vent.des.iles@free.fr.

En arrivant et avant de partir avec votre enfant, merci de signer la feuille
d’émargement en vous présentant à l’animateur(trice).

Selon les e� ectifs, en cas d’intempéries et des dernières opportunités, les
programmes sont susceptibles d’être modifiés. Certaines activités sont
limitées à un nombre de places et seront privilégiés les enfants inscrits
à la semaine. Merci de votre compréhension !

L’organisation de l’accueil de votre enfant est soumis au règlement que vous
avez signé lors de l’inscription.

Horaires d’accueil d’une journée ALSH : de 09h00 à 17h00
Péricentre : de 07h30 à 09h00 et de 17h00 à 18h30

Responsable 
du Pôle Enfance

Centre Social & Culturel Vent des Îles
255 avenue Denfert Rochereau - LA ROCHELLE
05 46 42 26 08 / www.ventdesiles.fr / Rejoignez-nous sur 
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Lundi 15 vendredi 19Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18

Lundi 22 vendredi 26Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25

Matin :
Jeu Règles de vie 
Sur la piste du Soleil
Mobile Système solaire
Création de fusées avec ses 
mains & en peinture
Midi :
Repas à la cantine
Après-Midi :
SIESTE
ou 
Contes animés «Les 9 planètes 
du Système solaire»
Jeux de poursuite

Matin :
Serre-tête Ovni
vert
Mobile mural 
cosmique
Bricolage Petits Aliens verts

Midi :
Repas à la cantine

Après-Midi :
SIESTE
ou 
SORTIE Land Art «Etoile E� et 
Nature» au Parc de La Rochelle

Café des parents
8h30-9h30

Matin :
Jeux Attention aux Astéroïdes 
& Les Anneaux de Saturne
Fabrication d’un Jet Pack
Fabrication balle anti-stress 
dans l’Espace
Midi :
Repas à la cantine
Après-Midi :
SIESTE
ou Création et concours de 
lancer de soucoupes volantes
Préparation 
de la veillée

Matin :
Opération 
Tartes Salées 
intergénérationnelle 
Création de petits 
extraterrestres
Soucoupes volantes en aluminium
Fresque de la voie lactée
Midi :
Repas à la cantine
Après-Midi :
SIESTE
ou A vos 
constellations
à la craie 
Place d’Orbigny 

Café des parents
8h30-9h30

Matin :
Tableau de peinture « bulles 
pour nébuleuses » avec les 4/5
Jeu Deviens un super astronaute
Atelier de pastel «Le Grand Soleil»
Finition de la fresque

Midi :
Repas à la cantine

Après-Midi :
SIESTE
ou «La fresque lunaire et ses 
cratères» / SORTIE à Chef de 
Baie : Concours de châteaux de 
sables lunaire et jeux collectifs

Matin :
Jeux Règles de vie & La chasse 
aux étoiles filantes
Créé ton casque d’astronaute
Fabrication d’un téléscope
Midi :
Repas à la cantine
Après-Midi :
SIESTE
ou 
Groupe 1 : Médiathèque 
Livres sur l’Univers
Groupe 2 : Jeux Le Parcours de la 
Galaxie

Matin :
Les pantins 
astronautes
Atelier Petites 
Planètes
Supersonic en assiette carton
Les mains dans la lune
Midi :
Repas à la cantine
Après-Midi :
SIESTE
ou 
Groupe 1 : Fabrication et lancer 
de comètes au Parc de Laleu
Groupe 2 : Médiathèque 
Livres sur l’Univers

Matin :
Petites fusées en bois
Jeu La chasse aux planètes 
avec les 4/5
Activité scientifique :
«Le liquide magique»
Lune sensorielle
Midi :
Repas à la cantine
Après-Midi :
SIESTE
ou 
Spectacle Espace Giraudeau 
3/5 ans

Matin :
Danse corporelle
«Prenons tout 
l’Espace»
Peinture «La lune 
texturée de farine»
Cocktail et gâteaux pour 
la boom party
Coloriage lunaire
Midi :
Repas à la cantine

Après-Midi :
SIESTE
ou 
Fête en musique pour tous

Toute la journée : 
SORTIE
dans le parc de La Rochelle
Grand jeu de la Grande Ourse
Midi :
Pique-nique et goûter
personnel

Les P’tites Z’Îles
vACANCES de printempsvACANCES de printemps

veillée ENFANTS
espace temps

18h30-20h30

ANIMATION
NUMérique &
jeux de société

19h00-21h00


