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Présidente

Nous abordons la dernière année de notre Projet Social, alors 
bienvenue à bord pour cette nouvelle rentrée 2025-2026 !
Nous espérons qu'au fil des pages, cette fois encore, Rochelaises et 
Rochelais des quartiers de Laleu, de La Pallice, de La Rossignolette, 
et de Chef de Baie mais aussi d'ailleurs pourront y puiser de quoi se 
retrouver, se ressourcer, se recréer, se réaliser ou, tout simplement, 
trouver une réponse adaptée aux attentes et besoins de chacun. 
Car Vent des Îles c'est vous, c'est nous, c'est nous tous ensemble 
partageant les mêmes valeurs de solidarité, de respect mutuel, 
d'humanité et de dignité.
Au passage, admirez la petite pépite créée par les soins d'Elisabeth, 
notre Chargée d’Accueil et de Communication, mettant en valeur le 
travail, non moins méritant, de chaque professionnel de Vent des Îles 
afin de vous concocter un programme au fil de l’eau...
À imaginer le trésor d'ingéniosité, l'implication, le professionnalisme 
et le sens du service derrière ce document illustré, on ne peut qu'être 
admiratifs avec une envie d’embarquer, une volonté d’adhérer !
Avec un tel Équipage Salarié, nous, les Bénévoles, avons le beau rôle 
avec l'assurance de voguer à l'unisson vers un nouvel Horizon 2026 à 
la fois perceptible et inconnu...

Parole d'Administratrice ! 

Lalao Derouet 

Horizon 2026 

2025   2026
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Horizon 2026 

2025   2026
  Pôle Accueil & Services  
Magalie Pellizzon Secrétaire  
de Direction
Christine Brousseau Secrétaire 
Accueil / Noé
Aurélia Deflou Comptable 
Corine Grandener Agent de  Service
Elisabeth Morin Chargée 
d’Accueil & de Communication
Esther Raimond Assistante RH  
& Pédagogique *
Thierry Rambaud Agent  
de Maintenance

  Pôle Jeunesse   
  Prévention  
Lenna Driancourt  
Animatrice Référente &  
Accompagnatrice CLAS Collège
Yoni François Animateur * 
Harmonie Le Rhun  
Animatrice Référente Passerelle  
Enfance Jeunesse

  Pôle Adultes Séniors  
  Accompagnement   
  Social  
Kévin Renaudeau Animateur 
Référent
Benoit Bourdet Animateur
Yoni François Animateur * 
Lola Orieux Animatrice

  Pôle Petite Enfance   
  Parentalité Famille  
Valérie Sabourin Référente 
Familles
Emmanuelle Delisse 
Accueillante LAEP
Léa Gombaud Accueillante 
LAEP et Accompagnatrice CLAS 
Élémentaire

  Pôle Enfance  
Emmanuelle Delisse Référente Enfance
Latifa Al Hammadi Animatrice 
Jade Boisson Animatrice  
Benoit Bourdet  
Animateur Référent / APS Laleu 
Nadine Chauvin Animatrice
Léa Gombaud Animatrice
Lucas Hollande Animateur 
Michel Langlois Animateur * 
Sarah Lime Animatrice * 
Annwenn Le Magueresse Animatrice * 
Léa Macaud Animatrice 
Harmonie Le Rhun  
Animatrice Référente Passerelle 
Enfance-Jeunesse / APS La Pallice 
Lola Orieux Animatrice
Angélique Pautrat Animatrice
Lilou Vignaud Animatrice * 
Catherine Yogo Animatrice

* S
ta

gi
ai

re
 / 

Ap
pr

en
ti 

(e
) /

 S
er

vi
ce

 C
iv

iq
ue



Permanences
Service Social  
Conseil Départemental
› �Mardi : 14h - 17h sur  

rendez-vous au 05 17 83 45 70
Menus Services 
Conseil Diététique & Nutrition
› 2ème Lundi de chaque mois : 
de 15h à 17h 

Tremplin 17  
Traitement des Addictions
› �Mercredi : 

sur rendez-vous
Accompagnement Numérique
› �Sur rendez-vous

Accueil  
& Services

Magalie PELLIZZON

accueiletservices@ventdesiles.fr

Besoin d’un renseignement,  
d’une information sur une activité,  
d’un tarif ou de réaliser une inscription ?  
On vous accueille !

Horaires 
d’Ouverture 

  PÉRIODE SCOLAIRE
Lundi, mardi et jeudi :  
9h - 12h / 14h - 18h
Mercredi :  
9h - 12h / 13h30 - 18h
Vendredi :  
9h - 12h

  VACANCES SCOLAIRES 
Du lundi au jeudi :  
9h - 12h / 13h30 - 18h
Vendredi :  
9h - 12h



Espace 
Accès aux Droits
Aide dans vos démarches 
administratives informatiques
› �Permanences accompagnées 

sur rendez-vous
Mise à disposition en autonomie 
d’ordinateur avec accès wifi  
en semaine

Accès aux Soins
Aide dans vos démarches  
d’accès aux soins
› �Permanences accompagnées 

sur rendez-vous

Point de Vente YELO
Vente de ticket 10 voyages : 12 €

Point Numérique CAF
Un ordinateur est à votre 
disposition en accès direct  
au site www.caf.fr

Le Dressing
Espace solidaire dédié  
aux vêtements pour tous,  
petits et grands
Ouvert à tous en accès libre

La Balade des Livres
Bibliothèque Solidaire :  
donner ses livres, en emprunter 
d’autres, les faire voyager...
Accès libre et gratuit

Tarif 
Adhésion 
Annuelle 

Individuelle & 

Famille : 20 € 

Associations & 

Partenaires : 150 €



Petite Enfance  
Parentalité Famille

Valérie SABOURIN

parentalitefamilles@ventdesiles.fr

Le Paradis des P’tits 
Bouts
Lieu d’Accueil Enfants Parents
Un espace dédié à l’accueil 
des enfants âgés de 0 à 3 ans 
accompagnés d’un adulte référent 
(parent, grand-parent, famille 
d’accueil) afin de participer à des 
temps conviviaux de jeux, d’échanges  
et de rencontres.
› �En période scolaire : 

Lundi, Mardi et Vendredi : 
9h - 12h

› �Pendant les petites vacances : 
1 semaine d'ouverture sur 2 
(Jours & horaires d'ouverture 
identiques) 
Participation gratuite et anonyme

Cartable et 
Sac à Dos (CLAS)  
Apporter un appui et les 
ressources nécessaires pour  
la réussite de l’enfant et favoriser 
son épanouissement dans sa vie 
quotidienne et scolaire.
Cycle Élémentaire La Pallice
Goûter à fournir
› �Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi :  

16h30 - 18h30 
Participation de 10€ à l'année

Accompagnement  
à la Scolarité  
CLAS Passerelle Collège  
La Pallice
Projets culturels 
Goûter à fournir
› �Mardi et Jeudi : 16h30 - 18h30
Participation de 10€ à l'année

S’exprimer, s’épanouir, réfléchir et 
réaliser ensemble, entre habitants à 
travers des moments de rencontre, 
d’échange, de partage et d’émergence 
de projets en famille, petits et grands.



Le Moulin à Paroles 
Café des Parents
Un temps convivial ouvert  
aux parents pour échanger  
et partager autour d’un café  
ou d’un thé.
› �En période scolaire : 

Mercredi : 8h30 - 9h30  
et 16h30 - 18h

› �Pendant les petites vacances : 
Mardi et jeudi : 8h30 - 9h30

› �Pendant les grandes vacances : 
Mardi et vendredi  : 8h30 - 9h30

Participation gratuite

Sorties Familles 
Partir en journée en famille pour 
profiter pleinement ensemble, 
pour se donner un temps de 
pause, pour rencontrer d’autres 
personnes, c’est ce que vous 
propose la référente Familles.
Les lieux de sorties et leur 
contenu sont décidés par  
et avec vous.

Commission Animation 
Collective Famille
Afin de réfléchir et réaliser 
collectivement des projets (séjour, 
vide-grenier, gratifoire…) qui 
vous tiennent à cœur, la Référente 
Familles vous donne rendez-vous.
› �Deuxième mercredi  

de chaque mois : 10h30 - 12h

Accompagnement  
Projets Séjours  
Envie de partir en vacances  
en famille en autonomie ?  
C’est possible ! 
La Référente Familles peut vous 
accompagner à réaliser vos projets.
› �Sur rendez-vous  

au 05 46 42 26 08

Parents Jeux d'Enfants  
Des ateliers de psychomotricité 
partagés Enfants-Parents sont 
proposés par une psychomotricienne 
accompagnée de la référente 
parentalité. Pour les 0-3 ans. 
› Le 2ème mercredi de chaque mois 
de 10h à 12h de septembre à juin
› �Sur rendez-vous  

au 05 46 42 26 08

Histoire d'En Parler  
Des temps d'échanges, autour de 
thématiques préalablement choisies 
par les parents, sont proposés par 
une psychologue accompagnée de la 
référente parentalité. 

› Une fois par trimestre le 3ème 
mercredi de 17h à 19h
› Mode de garde gratuit  
pour les enfants
› �Sur rendez-vous 

au 05 46 42 26 08

 : Ces activités nécessitent  
une Adhésion Annuelle de 20 € 
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Accueil de Loisirs 
(ALSH)
Dès 2 ans et demi jusqu’à 11 ans
Des programmes d’activités 
thématiques adaptées sont 
proposés à vos enfants sur site  
et en sorties extérieures.
 �P’tites Z'Îles : 2 ans ½-4 ans 
(TPS/PS)
 �P’tits Crocos : 4-5 ans (MS/GS)

Des activités d’éveil, ludiques, d’apprentissage et de découverte 
pour grandir ensemble !
Une équipe d’Animateurs qualifiés accueille vos enfants dans 
des locaux agréés par les Services de la Protection Maternelle 
et Infantile (PMI) et du Service Départemental à la Jeunesse, à 
l’Engagement et aux Sports (SDJES).

 Rept’Îles : 6-7 ans (CP, CE1)
 �Grands des Îles : 8-11 ans (CE2, 
CM1, CM2)

› �Vacances scolaires : 
Du lundi au vendredi : 9h à 17h 
Péricentre : 7h30 - 9h  
et/ou 17h - 18h30 

Tarification modulée en fonction 
de vos ressources.

Toutes les activités 

nécessitent une adhésion  

à l’Association de 20 €

Enfance  

Emmanuelle DELISSE

enfance@ventdesiles.fr



Accueil Périscolaire 
(APS)
Prise en charge des enfants scolarisés 
dans les Écoles Maternelles et 
Elémentaires des quartiers de 
Laleu et de La Pallice.
› �Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 

7h30 - 08h45 et 16h30 - 18h30
› �Mercredi (dans nos locaux) :  

9h - 17h et  
7h30 - 9h et/ou 17h - 18h30

Tarification modulée en fonction 
de vos ressources

Séjours / Mini-Camps
Au cours de l’année, des séjours 
sont proposés et construits avec  
et pour vos enfants.
Tarification modulée en fonction 
de vos ressources

Règlement intérieur  
du Pôle Enfance consultable sur 
 www.vent-des-iles.fr



Local Ouest 
Espace Jeunes
Espace de vie, d’accueil, d’écoute 
et d’accompagnement 100 % dédié 
aux jeunes et jeunes adultes.
Activités sur site et en extérieur 
proposées actions d’auto-
financement.
Lundi, Mardi : 16h - 19h 
Mercredi : 13h30 - 19h00 
Jeudi, Vendredi : 16h - 19h 
Samedi : 13h30 - 18h30  
dernier samedi de chaque mois
Participation financière  
aux activités

Au plus proche de la jeunesse 
de nos quartiers !

Toutes les activités 

nécessitent une adhésion  

à l’Association de 20 €  

et au Local Jeunes de 3 €

Jeunesse
Prévention

Lenna DRIANCOURT

jeunesseprevention@ventdesiles.fr

REJOIGNEZ-NOUS

sur Insta

Cartable et
Sac à Dos (CLAS)  
Apporter un appui et les 
ressources nécessaires pour  
la réussite du jeune et favoriser 
son épanouissement dans sa vie 
quotidienne et scolaire.
Cycle COLLÈGE et CM2 La Pallice
Goûter à fournir
› Mardi et Jeudi :  
16h30 - 18h30 
Participation de 10€ à l'année 



Animation, Prévention 
& Médiation de Quartier
En fonction des saisons, des 
temps d’animation, de rencontre 
et d’échange sur les différents 
quartiers du territoire : La 
Filature, Les Guiardes,  
Cité Hautier, Cité Louisiane,  
Les Sablons, Chef de Baie.
Temps de partage et implication 
des habitants au programme.

Accompagnement de 
Projets Individuels et 
Collectifs
Accueil de stagiaires scolarisés 
au Collège et au Lycée dans 
le cadre de formations 
professionnelles.
�Soutien dans les démarches 
socioprofessionnelles proposé à la 
demande (CV, lettre de motivation, 
recherche d’emploi...), liens avec 
les  partenaires.
�Découverte des métiers de 
l’Animation (BAFA, BAFD, CPJEPS, 
BPJEPS) et de la Prévention (DEME, 
DEES).

Projet ERASMUS
Embarquez avec l’Équipe 
Jeunesse Prévention et ses 
Partenaires pour explorer 
de nouvelles expériences 
pédagogiques,  
éducatives et scientifiques  
tout en parcourant l’Europe !

�Des temps de rencontre et 
d’échange réguliers ou à la 
demande, pour permettre au 
public jeunes et jeunes adultes 
d’être accompagné dans une 
démarche de projets (projets 
d’animation, espaces de parole, 
animations de prévention, 
projets partenariaux, actions de 
solidarité et de citoyenneté, film 
débat, projet culturel...).



1 Samedi par Mois,  
1 Samedi pour Moi  
Sorties, Projets, Visites...   
Kévin RENAUDEAU
› �Un Samedi par mois :  

14h - 17h

1001 Pattes  
Balades et Randonnées 
Gourmandes
Kévin RENAUDEAU
› �En fonction des balades, de la 

météo et des lieux 
Tarif en fonction 

L'Aidant de Sagesse  
Atelier d'Équilibre  
à destination des Aidants
Lola ORIEUX 
› Mardi : 11h - 12h

Apprentiss’âge Numérique
Informatique 
Comité de Quartier Laleu,  
La Pallice, La Rossignolette, 
Association AGIR ABCD
› Lundi : 9h30 - 11h30 *
› �Jeudi : 9h30 - 11h30
› Vendredi : 9h30 - 11h30 *
Configuration matériel, logiciels, 
traitement de photos, tableur, 
traitement de texte,... Ouvert à tous !
* du 29/09/2025 au 19/12/2025

Adhésion nécessaire 
au Comité de Quartier  
de 8 € par an.

Échanger, partager, se rencontrer, aller vers  
l’autre et construire ensemble. Être soutenu  
et accompagné dans sa prise d’initiatives. S’engager  
dans une démarche collective et citoyenne.  
Conjuguer le vivre-ensemble sous toutes ses formes...

Adultes Seniors
Accompagnement  

Social
Kévin RENAUDEAU

adulte@ventdesiles.fr
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À Vos Paniers  
Sortie au Marché  
de Port-Neuf
Mauricette FAYNET

› Un Jeudi par mois : 9h - 10h30

Bon Pied Bon Air  
Marche
Christophe GILLY  
Benoit BOURDET 
en partenariat avec  
la Ville de La Rochelle

› Lundi : 9h - 11h

Bulle d'Air  
Art Thérapie
Gaëlle VIVIEZ
› Lundi : 14h - 15h30
Atelier accessible sur orientation 
d’un Travailleur Social

Coup de Crayon  
Atelier Mandala et Dessin
› Mercredi : 14h - 17h

Les Cousettes  
Atelier Couture
Annick TANCREDI 

› Mardi : 14h - 17h

Équilibre et Vous  
Atelier d'Équilibre  
et d'Adresse Physique
Lola ORIEUX 
› Jeudi : 10h - 11h et 11h - 12h

Gamelles & Tabliers
Table d’Hôtes
Kévin RENAUDEAU 
› Un Jeudi par mois 

Participation de 7 € par repas  
pour les Adhérents  
et 9 € pour les non-Adhérents

Jadaptonsport  
Activités Physiques Adaptées  
Jérémie DA CUNHA
› Lundi : 17h30 - 18h30

La Main à la Pâte
Recettes Pâtissières
Mauricette FAYNET
› �Un Mercredi par mois :  

14h30 - 16h
Participation de 6 € par séance



Les Jardins de  
La Pallice 
Jardinage 
Parcelles à disposition des 
habitants. Venez jardiner au gré 
des saisons et de vos envies. 
› �En accès libre sur les heures 

d’ouverture de l'Accueil

Lézard’tistes 
Atelier Mosaïque
Muguette LEFEZ
› �Lundi : 14h - 16h

Marche Nordique 
Lola ORIEUX
› Vendredi : 9h00 - 11h00

Papot'Âges 
Groupe de Paroles Seniors
Kévin RENAUDEAU, 
Caroline JOGUET, Sophrologue
› �Un Jeudi par mois :  

14h15 - 16h15

Percu'Tam Tam
Atelier Percussions
Ablaye MBAYE
› Mercredi : 18h45 - 21h15
Participation unique de 85 €  
par trimestre

Qui Est-ce ? 
Ecriture de nos Mémoires 
Kévin RENAUDEAU  
› Un Jeudi sur deux : 14h - 15h30 

Rand'eau  
Atelier de Marche sur le Sable, 
en Bord de Mer
› Mercredi : 17h - 19h 
Kévin RENAUDEAU 
Lola ORIEUX
Septembre à Octobre  
et d'Avril à Juin.

Récré à Jeux 
Jeux de Société
Kévin RENAUDEAU
› 1 soirée par mois : 18h - 21h

Toutes les activités 

nécessitent une adhésion  

à l’Association de 20 €

REJOIGNEZ-NOUS

sur Facebook
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Rendez-Vous en Terre 
Inconnue 
À la rencontre des Centres 
Sociaux du Département
› Une fois par trimestre

Remue Méninges 
Atelier Mémoire
Kévin RENAUDEAU  
› �Mercredi : 9h30 - 11h

Seniors On Sort 
Seniors On Sport
Sorties et découvertes 
Loisirs, Culture et Sport 
Programmation proposée  
par la Commission Séniors 

Step  
Kévin RENAUDEAU  
› Mardi : 18h - 19h

Zen’Attitude 
Yoga Hatha Vinyasa
Florence ALQUINET
› Jeudi : 17h45 - 18h45

QF jusqu’à 599 € 20 €/an

QF de 600 € à 1 199 € 25 €/an

QF de 1 200 € à 1 899 € 30 €/an

QF supérieur à 1 900 € 40 €/an

TARIF 

QF jusqu’à 599 € 40 €/an

QF de 600 € à 1 199 € 50 €/an

QF de 1 200 € à 1 899 € 60 €/an

QF supérieur à 1 900 € 70 €/an

TARIF 

Pour toute inscription, 
il vous faudra fournir une 
attestation de votre quotient 
familial CAF ou votre dernier 
avis d’imposition.

QF jusqu’à 599 € 90 €/an

QF de 600 € à 1 199 € 120 €/an

QF de 1 200 € à 1 899 € 160 €/an

QF supérieur à 1 900 € 200 €/an

TARIF 
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  Groupe  Partenaires   
  Sociaux & Médico-   
  Sociaux  
Se réunit une fois par trimestre 
pour échanger sur l’actualité 
des structures, partager des 
informations et faire naître des 
projets collectifs.

  Commission    
  Adultes Seniors  
Réunion une fois par trimestre. 
Ouverte aux Adhérents et 
Habitants. 

  Semaine Bleue  
Semaine Nationale  
des Retraités  
et Personnes Âgées
› Du 6 au 12 Octobre 2025.
De nombreuses animations 
proposées.

  Pause Café  
À la rencontre des habitants  
accompagné de nos partenaires :

Office Public de l'Habitat de la 
CDA (OPHCDA)
Immobilière Atlantic 
Aménagement (IAA)
Agence Locale de Prévention et 
de Médiation Sociale (ALPMS)
Département de la  
Charente-Maritime 
Mairie de Proximité

  Action Collective   
  d'Insertion Sociale   
  (ACIS)  
Pour sortir de l’isolement et 
reprendre confiance en soi, 
participer à des activités et à 
des échanges conviviaux, grâce 
à nos partenaires sociaux, 
médico-sociaux et socio-
économiques.

LOTO

Date à définir

5 Décembre 2025

KARAOKÉ 
intergénérationnel

L'ensemble des activités Adultes Séniors prennent le large durant les mois de Juillet & Août 
(excepté les Ateliers : Papot'Âges, Art Thérapie, Remue Méninges maintenus en Juillet)



   Les Membres   
   du Bureau   
Lalao DEROUET  
Présidente
Michelle ROY 
Vice-Présidente Laleu
Mauricette FAYNET 
Vice-Présidente La Pallice
Patrick ROUCHEYROUX 
Vice-Président La Rossignolette
Amélie BOUZON COMTE 
Vice-Présidente Chef de Baie
Marie AUTRET MOLLE 
Trésorière
Laurent ZINANI 
Trésorier Adjoint
Aurélia CHARGELÈGUE 
Secrétaire
Charlotte GRANGE 
Secrétaire Adjointe

   Les Administrateurs   
Bernadette BEERENS
Stéphane BÉTIN
Laurie BLAISE MARTIN
Roxane BURNEL
Monique CHAUVET
Miriame DIONE
Evelyne HARDOUIN
Marc LARGE
Danielle MAITRE
Isabelle MEILLAUD 
Michel MICHALAK
Jean-Pierre PROVOST
Chantal QUINCAMPOIS
Annick TANCREDI
Ingrid VIGREUX

le Conseil

d’Administration



 

 

  Un p'tit Coup de Pouce  

Vous souhaitez nous aider ? 
Vous disposez de quelques heures libres, de façon régulière ou 
occasionnelle ?  Nous avons toujours besoin de Volontaires pour 
participer à la vie du Centre au quotidien, ou bien pour des actions 
ponctuelles auprès de nos Habitants. 

  Les Commissions  
Composées d’Administrateurs, d’Habitants de 
nos quartiers et de Salariés, elles se réunissent 
une fois par trimestre pour définir les projets  
et actions à venir.

  Vous souhaitez vous engager ?  

Rejoignez le Conseil d'Administration de Vent des Îles, participez 
ainsi à la vie associative et aux décisions de votre Centre Social 
& Culturel.  Montez à bord et naviguez avec nous pour mettre à 
profit vos compétences et vos idées au service de notre territoire 
Rochelais. 

Commission Accueil & Services 
Commission Petite Enfance Parentalité Famille 

Commission Enfance 
Commission Jeunesse Prévention 

Commission Adultes Séniors

Vous souhaitez
rejoindre l'Équipage

de Vent des Îles ?
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La
Rochelle

Soutenir & Accompagner le 
Pouvoir d'Agir des 

Habitants & des Familles

Encourager & Développer la 
Solidarité Partagée en 
Direction des Habitants

Préserver & Encourager 
la Fonction Parentale auprès 
des Familles du Territoire

Promouvoir & Faciliter 
l'Accès aux Droits pour Tous

Impulser & Formaliser 
la Dynamique Partenariale

Territoriale Cohérente

Prendre en Compte les 
Évolutions Sociologiques & 

Démographiques du 
Territoire d'Intervention

Favoriser & Maintenir 
le Lien Social de Proximité 
sur l'Ensemble du Territoire

Objectifs Généraux du Projet Social 2023-2026

Objectif 1

Objectif 2

Objectif 3

Objectif 4

Objectif 5

Objectif 6

Objectif 7

L'intégralité du Projet Social 2023-2026 est disponible sur notre site internet : 
http://www.ventdesiles.fr



ventdesiles.fr
vent_des_iles

Centre Social & Culturel Vent des Îles  
255 Avenue Denfert Rochereau - LA ROCHELLE 
Ligne 1a - Arrêt Duquesne

vent.des.iles@free.fr 

05 46 42 26 08

Les Partenaires
de notre Action

JADAPTONSPORT
Sport & Santé
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