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Habitants, Familles, Partenaires, Rochelaises et
Rochelais de nos quartiers, depuis le début de
I’année, nous explorons ensemble notre nouveau
Projet Social validé pour les 4 prochaines années.
L’Horizon 2026 est bien en vue, et pour l’atteindre col-
lectivement, notre navigation sera ponctuée d’escales.

De quoi impulser un nouvel élan a notre dynamique
territoriale, aux engagements pris vis-a-vis des
habitants et des familles de nos Quartiers de Laleu,
La Pallice, La Rossignolette, trés récemment celui de
Chef de Baie, et méme au-dela...

Embarqués avec nous, nos différents Partenaires,
en nous renouvelant leur confiance pour les
4 prochaines années, ont permis a Vent des iles
d’aborder sereinement cette nouvelle expédition
humaine, sociale, solidaire et culturelle.

Consolider nos actions, amorcer de nouvelles
perspectives, s’adapter aux situations, c’est ce que
nous avons pu concrétiser et auront a pérenniser au
cours de cette nouvelle année et méme apreés...

Apprécions donc cette halte bienvenue : Mettons
ensemble le Cap sur une croisiére de choix concoctée
par nos membres d’Equipage.

Faites Escale a Vent des iles !




'EQUIPAGE

DE VENT DES TLES

POLE ACCUEIL ET SERVICES

Magalie Pellizzon Secrétaire
de Direction

Christine Brousseau Secrétaire
Accueil / Noé

Aurélia Deflou Comptable

Corine Grandener Agent
de Service

Calvin Guillemet Chargé
d’Accueil & de Communication

Thierry Rambaud Agent
de Maintenance

POLE PETITE ENFANCE
PARENTALITE FAMILLE

Valérie Sabourin Responsable
Emmanuelle Delisse
Accueillante LAEP

Léa Gombaud Accueillante LAEP
Référente et accompagnatrice
CLAS Elémentaire

Lucie Maugis Accompagnatrice
CLAS College

Lucie Maugis Animatrice
Référente

Harmonie Le Rhun Animatrice
Référente Passerelle

Emmanuelle Delisse
Responsable

Benoit Bourdet Animateur
Référent APS

Nadine Chauvin Animatrice
Artur Da Costa Animateur
Sophie Duchastenier Animatrice
Clara Durand Animatrice

Léa Gombaud Animatrice

Maél Henry Animateur

Lucas Hollande Animateur

Harmonie Le Rhun Animatrice
Référente Passerelle

Lola Orieux Animatrice
Angélique Pautrat Animatrice
Noé Piat Animateur

Telma Valero Animatrice

POLE ADULTES SENIORS
ACCOMPAGNEMENT SOCIAL

Kévin Renaudeau Responsable
Cassandra Arpin Animatrice
Benoit Bourdet Animateur
Artur Da Costa Animateur

Léa Gombaud Animatrice

Lola Orieux Animatrice
Angélique Pautrat Animatrice



O accueiletse

Besoin d’un renseignement,

d’une information sur une activité,

rvices@ventdesiles.fr

d’un tarif ou de réaliser une inscription ?

On vous accueille !

HORMRES
D'OUVERTURE

Lundi, mardi et jeudi:
9h-12h/ 14h - 18h

Mercredi:
oh - 12h /13h30-18h

Vendredi:
oh-12h/ 14h - 17h30
VACANCES SCOLAIRES

pu lundi au vendredi:
oh - 12h /13h30- 18h

PERMANENCES

Service Social Conseil

Départemental

> Mardi: 14h - 17h sur
rendez-vous au 05 17 83 45 70

Tremplin 17

» Mercredi, jeudi et vendredi :
sur rendez-vous

Accompagnement Numérique
> Sur rendez-vous

la
Charente -7 .
Maritime 1|'rempl|n

POLE SOCIAL
LE DEPARTEMENT POLE ADDICTOLOGIE



TARIF ADHESION
ANNUELLE

Individuelle/
Famille:15€

Associations/
Partenaires: 50€

ESPACE ACCES
AUX DROITS

Aide dans vos démarches
administratives informatiques

» Permanences accompagnées
sur rendez-vous

Mise a disposition en autonomie
d’ordinateur avec accés wifi
en semaine

ACCES AUX SOINS

Aide dans vos démarches
d’accés aux soins

» Permanences accompagnées
sur rendez-vous

POINT DE VENTE YELO

Vente de ticket 10 voyages: 11 €
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POINT NUMERIQUE CAF

Un ordinateur est a votre
disposition en acces direct
au site www.caf.fr

LE DRESSING

Espace solidaire dédié
aux vétements pour tous,
petits et grands

Ouvert a tous en acces libre

LA BALADE DES LIVRES

Bibliothéque Solidaire :
donner ses livres, en emprunter
d’autres, les faire voyager...

Accés libre et gratuit



PARENTMI‘E
FAMILLE

(@] parentalit

FTITE ENFANCE

efamilles@ventdesiles.fr

Valérie SABOURIN

S’exprimer, s’épanouir, réfléchir et réaliser ensemble,
entre habitants a travers des moments de rencontre,
d’échange, de partage et d’émergence de projets

en famille, petits et grands.

LE PARADIS DES P'TITS BOUTS

Lieu d’Accueil Enfants Parents
Un espace dédié a l'accueil

des enfants dgés de 0 a3 ans
accompagnés d’un adulte
référent (parent, grand-

parent, famille d’accueil) afin
de participer a des temps
conviviaux de jeux, d’échanges
et de rencontres.

» En période scolaire :
Lundi, mardi et vendredi :
9h-12h

Participation gratuite et anonyme

Communaute
Charente Seation de
Maritime La Rochelle

LE DEPARTEMEN

ALLOCATIONS
FAMILIALES

CARTABLE &1
SAC A DOS (CLAS) &

Apporter un appui et les
ressources nécessaires pour

la réussite de 'enfant et favoriser
son épanouissement dans sa vie
quotidienne et scolaire.

Cycle Elémentaire La Pallice
Godter en accueil périscolaire

> Lundi, mardi, jeudi
et vendredi: 16h30 - 18h30

ACCOMPAGNEMENT
A LA SCOLARITE .
CLAS Passerelle Collége

La Pallice
Godter et projets culturels

» Mardi et jeudi : 16h30 - 18h30



ETRE PARENT TOUT
SIMPLEMENT : S'ECOUTER
ET SENTENDRE .

Groupe de Parole

Co-animé avec une psychologue,
un espace d’échange et de
dialogue proposé aux parents.

> Troisieme mercredi
de chaque mois: 17h - 19h

Un mode de garde gratuit est mis
en place pour les enfants

LE MOULIN A PAROLES .

Café des Parents

Un temps convivial ouvert
aux parents pour échanger
et partager autour d’un café
ou d’un thé.

» En période scolaire :
Mercredi : 8h30 - 9h30
et 16h30- 18h

» Pendant les vacances scolaires :
Mardi et jeudi : 8h30 - 9h30

Farticipation gratuite

SORTIES FAMILLES .

Partir en journée en famille pour i —~ 7 VENT DES ILES -
e =

COMMISSION ANIMATION
COLLECTIVE FAMILLE

Afin de réfléchir et réaliser
collectivement des projets
(séjour, vide-grenier, gratifoire...)
qui vous tiennent a coeur, la
Référente Famille vous donne
rendez-vous.

» Deuxiéme mercredi
de chaque mois: 10h30 - 12h

ACCOMPAGNEMENT
PROJETS SEJOURS

Envie de partir en vacances
en famille en autonomie ?
C’est possible !

La Référente Famille peut
vous accompagner a réaliser
vos projets.

> Sur rendez-vous
au 0546422608

bn: Ces activités nécessitent
une adhésion annuelle de 15 €
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o enfance@ventdesiles.fr

Emmanuelle
DELISSE

Des activités d’éveil, ludiques, d’apprentissage

et de découverte pour grandir ensemble !

Une équipe d’Animateurs qualifiés accueille vos enfants dans
des locaux agréés par les services de la Protection Maternelle
et Infantile (PMI) et du Service Départemental a la Jeunesse,
a ’Engagement et aux Sports (SDJES).

ACCUEIL DE LOISIRS (ALSH)

Dés 2 ans et demi jusqu’a 11 ans
Des programmes d’activités
thématiques adaptés sont
proposés a vos enfants sur site
et en sorties extérieures.

« P’tits Crocos : 2 ans ¥2-5 ans
(maternelle)
- Rept’iles: 6-7 ans (CP, CE1)
. Grands des iles: 8-11 ans (CE2,
CM1, CM2)
e Baie »Vacances scolaires :
—_ Dulundiauvendredi:9ha17h
=== Péricentre: 7h30-9h
% et/ou 17h - 18h30

_ Tarification modulée en fonction
~ devos ressources

B Toutes les activites
nécessitent une adhésion
& [Association de 15€

ACCUEIL PERISCOLAIRE (APS)

Prise en charge des enfants
scolarisés dans les Ecoles
Maternelles Claude Nicolas et
Laleu et Elémentaires Claude
Nicolas et Marie Marvingt.

> Lundi, mardi, jeudi et vendredi :
7h30 - 08h45 et 16h30 - 18h30

> Mercredi (dans nos locaux) :
9h-17het
7h30 - 9h et/ou 17h - 18h30

Tarification modulée en fonction
de vos ressources

SEJOURS / MINI=CAMPS

Au cours de 'année, des séjours
sont proposés et construits avec
vos enfants.

Tarification modulée en fonction
de vos ressources



o

JEUNESSE
PREVENTION

Jeunesseprevention@ventdesiles fr

Au plus proche de la jeunesse
de nos quartiers !

LOCAL OUEST / ESPACE JEUNES

Espace de vie, d’accueil, d’écoute
et d'accompagnement 100 % dédié
aux jeunes et jeunes adultes.
Activités sur site et en extérieur
proposées actions d’auto-
financement.

Mardi, jeudi : 16h30 - 19h30
Mercredi: 13h30 - 18h30
Vendredi: 16h30 - 22h
Samedi : 14h a 19h30

Participation financiere
aux activités

ANIMATION ET MEDIATION
DE QUARTIER

En fonction des saisons,

des temps d’animation, de
rencontres et d’échanges sur les
différents quartiers du territoire :
La Filature, Les Guiardes,

Cité Hautier, Cité Louisiane,

Les Sablons, Chef de Baie.

Temps de partage et implication
des habitants au programme.

Lucie MAUGIS

ACCOMPAGNEMENT DE PROJETS
INDIVIDUELS ET COLLECTIFS
«Accueil de stagiaires college

et lycée dans le cadre de
formations professionnelles.

»Soutien dans les démarches

socioprofessionnelles proposé
a la demande (CV, lettre
de motivation, recherche
d’emploi...), liens partenaires.

«Découverte des métiers de
I'animation (BAFA, BAFD, BPJEPS).

-Des temps de rencontres et
d’échanges réguliers ou a la
demande, pour permettre au
public jeunes et jeunes adultes
d’étre accompagné dans une
démarche de projets (projets
d’animation, espaces de parole,
animations de prévention,
projets partenariaux, actions de
solidarité et de citoyenneté, film
débat, projet culturel...).

Toutes les activité; .
nécessitent une adhésion
& lAssociation de 15 €

et aqu Local Jeunés de 3€




o adulte@\lentdesiles.fr

Echanger, partager,

se rencontrer, aller vers
lautre et construire
ensemble. Etre soutenu

et accompagné dans sa prise
d’initiatives. S’engager

dans une démarche
collective et citoyenne.
Conjuguer le vivre-ensemble
sous toutes ses formes...

1 SAMEDI PAR MOIS,

1 SAMEDI POUR MOI ®
Initiation, découverte, sorties,
balades, jeux...

» Un samedi par mois :
14h-17h

AEROBOXE

Self-defense
Brahim HANAFI

»Mardi: 10h - 11h

Kevin RENAUDEAU

AR DE RUE, ART DE RUE

Initiation et découverte
du graff
Mickaél GRACA

> Lundi : 14h - 16h
semaine paire

APPRENTISS'AGE NUMERIQUE

Informatique

Comité de Quartier Laleu,
La Pallice, La Rossignolette,
Association AGIR ABCD

Débutants

> Jeudi: 9h30-11h30
Intermédiaires
»Vendredi: 9h30- 11h30
Tablettes et smartphones
> Lundi: 9h30-11h30

Adhésion au comité de quartier
de 8€/an




ART EFFET MER ®

Atelier dessin sur le sable
Kevin RENAUDEAU

» 1 fois par mois

UATELIER DES MAUX &
Art-thérapie

Gaélle VIVIEZ

> Lundi: 14h - 15h30

Atelier accessible sur orientation
d’un travailleur social

BELOTE ET REBELOTE @

Jeux de société
Kévin RENAUDEAU

» 1 soirée par mois : 18h - 22h

BON PIED BON AR @

Marche

Christophe GILLY, en partenariat
avec la ville de La Rochelle,
Benoit BOURDET

»Lundi:9h-11h

LES CONTES SE LA RACONTENT

Atelier avec une conteuse
Christine MERVILLE

» 1 fois par mois

COUP DE CRAYON @

Atelier mandala et dessin
> Mercredi: 14h - 16h

LES COUSETTES m

Atelier Couture
Annick TANCREDI

> Un mardi sur deux: 14h - 18h

DONEMAT

Danse et Culture Bretonnes
Karine GIRAUD

>Vendredi: 20h30 - 22h

DO YOU SPEAK LA PALLICE 7 @

Cours d’Anglais débutant
Léa GOMBAUD

>Mardi: 10h - 11h

EFFET MIROIR A
Atelier Socio-Esthétique
Marine SCHWENK

> Un lundi par mois :
10h15-11h45

EQUILIBRE ET VOUS A

Atelier d’équilibre et de
prévention des chutes
Association SIEL BLEU
Anne Marie MONTALBETTI

» Jeudi: 9h30 - 10h30




GAMELLES ET TABLIERS

Table d’Hétes
Kévin RENAUDEAU

» Un jeudi par mois

Participation de 5 €/repas

GYM POUR TOUS a
Sandrine PASQUIER
Les Senioriales

»Mardi: 14h - 15h

JADAPTONSPORT A

Activités physiques
adaptées et complémentaires
alagym et aléquilibre
Jérémie DA CUNHA

> Lundi: 17h30 - 18h30

LES JARDINS DE LA PALLICE @

Jardin
Parcelle a disposition, venez
jardiner comme vous le voulez !

» En acces libre sur les heures
d’ouverture du Centre Social

LEZARD'TISTES m
Atelier Mosaique
Muguette LEFEZ

» Lundi : 14h - 16h
semaine impaire

Toutes les activité/s .
nécessitent une adhésion
& [Association de 15€

MARCHE NORDIQUE @

Lola ORIEUX
>Vendredi: 9h15-11h15

MOUETTES ET SENIORS

Sorties et découvertes
Programmation proposée
par la commission séniors

PAPOT'AGES

Groupe de paroles Seniors
Kévin RENAUDEAU,
Agnés PHILIPPE, psychologue

> Un jeudi par mois :
14h15 - 16h15

PERCU'TAM TAM

Atelier Percussions

Ablaye MBAYE

» Mercredi : 18h30 - 21h15
Participation de 85€ / trimestre

PETITS PAS SUR LE SABLE @

Atelier marche sur le sable,
bord de mer

> Lundi: 16h - 17h45

Kévin RENAUDEAU

> Mercredi: 17h - 19h

Kévin RENAUDEAU

Artur DA COSTA

De septembre a fin octobre
etde fin mars a début juillet




REMUE MENINGES

Atelier Mémoire
Kévin RENAUDEAU
Cassandra ARPIN

» Mercredi: 9h30-11h

RENC'ART FLORAL

Art Floral
Kévin RENAUDEAU

» Un vendredi par mois entre
octobre et avril : 14h30 - 16h

Participation de 10 €/séance

SPECT'ACTEURS

Chant
Angélique PAUTRAT

» Jeudi : 18h30 - 20h

TOQUE CHEF

Dessert et patisserie
Mauricette FAYNET

» Un mercredi par mois :
14h30 - 16h

Participation de 5 €/séance

IEN'WTTITUDE A

Yoga Hatha Vinyasa
Florence ALQUINET

» Jeudi : 17h45 - 18h45

avis d’imposition.

Pour toute inscription,

il vous faudra fournir une
attestation de votre quotient
familial CAF ou votre dernier

TARIF @

QF jusqu’a 599 €
QFde600€a1199€
QFde1200€a1899€
QF supérieur a 1900 €

QF jusqu’a 599 €

QF de600€a1199€
QFde1200€a1899€
QF supérieur a 1900 €

TARIF A

QF jusqu’a 599 €

QF de600€a1199€
QFde1200€a1899¢€
QF supérieur a 1900 €

10 €/an
15 €/an
20 €/an
30€/an

30 €/an
40 €/an
50 €/an
60 €/an

—
60€/an — -

—

100 €/an ’/’?
140 €/an =



LA SEMAINE BLEUE

Semaine Nationale

des retraités

et personnes agées

>Du 2 au 8 Octobre 2023

De nombreuses animations
proposées.

ACTION COLLECTIVE
MULTI—PARTENARIALE

Café « Un Brin

de Causettes » a Laleu

est un temps d’animation sur
une thématique spécifique
choisie avec les participants.
Sur orientation d’un travail-
leur social partenaire.

PAUSE CAFE

A la rencontre des habitants
accompagné de nos parte-
naires (OPH, IAA, ALPMS et
mairie de proximité).

VENT DES ILES
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SOIREE
KARAOKE

8 Décembre 2023

ACTION COLLECTIVE AL
D'NSERTION SOCIALE é‘%a,teme
(AClS) i

Pour sortir de I'isolement et
reprendre confiance en soi,
participer a des activités et
a des échanges conviviaux,
grace a nos partenaires
sociaux, médico-sociaux et
socio-économiques.

COMMISSION SENIORS

Composée d’Administrateurs
et d’Habitants de nos
quartiers, elle se réunit
une fois par trimestre pour
définir les projets et actions
avenir.

GROUPE PARTENAIRES
SOCIUX T
MEDICO—SOCIAUX

Se réunit une fois par
trimestre pour échanger sur
lactualité des structures,
partager les informations et
faire naitre des projets.

7 l ‘



LE CONSEI

D'ADMINISTRATION

LES MEMBRES DU BUREAU

Lalao DEROUET

Présidente

Michelle ROY

Vice-Présidente Laleu
Charlotte GRANGE
Vice-Présidente La Pallice
Patrick ROUCHEYROUX
Vice-Président La Rossignolette
Marie AUTRET MOLLE
Trésorier

Jennifer CHERASSE-BERNARD
Trésoriere Adjointe

Amélie BOUZON

Secrétaire
Mauricette FAYNET / )

Secrétaire Adjointe /

' \_
LES ADMINISTRATEURS

Bernadette BEERENS
Laurie BLAISE MARTIN
Danielle BOISSEAU
Roxane BURNEL
Aurélia CHARGELEGUE
Aicha DORGHAM
Catherine GOUMAIN CORNILLE
Charles HUIJBREGTS
Amélie KOLLEN
Francis MERRHEIM
Jean-Pierre PREVOST
Chantal QUINCAMPOIS
Annick TANCREDI
Laurent ZINANI
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a\s

ALLOCATIONS SLA ‘ g%r;;una:tit_ .
FAMILIALES Charen[e El ROCH E LE lomeration de
Maritime > -LLE  LaRochelle Z

) EX
Nolvélle- REPUBLIQUE
Aquitaine T FRANGAISE

Tomaie o Livné

Pt

'(,’m \ a) ('0((('(2 Fandaton sl
< o > i o France I_A R NE

A

entie
Socianx;
8 a

pole emploi i

@ ENIORIALED

% Unapei APAIH G

CHARENTE MARTIME - 17 Charente-Maritime

Immobiliére @
€ puantic Rerthagement &

Goupe Aot

s
*X’l’As;urance
Maladie

O Centre Social & Culturel Vent des iles
255 Avenue Denfert Rochereau - LA ROCHELLE
Ligne 1a - Arrét Duquesne

@ vent.des.iles@free.fr
. 0546422608
ventdesiles.fr 0

Ne pas jeter sur la voie publique / Ce document est imprimé sur du papier écologique issu de foréts gérées durablement.

Conception graphique : Maurine Chaumont-Gargon



